
Veckans aktiViteter V.26
Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning i Poolområdet - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Cirkelträning - Ett pulshöjande och kostnadsfritt träningspass för incheckade gäster. Ingen föranmälan krävs.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Yoga - Vid sandstranden. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
Motionssimning i Poolområdet - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Klättervägg - Förboka senast kl. 9 samma dag. Högst 20 personer. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning i Poolområdet - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Musikquiz på Strandkanten - Med Diana.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Yoga - Vid sandstranden. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
Motionssimning i Poolområdet - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Poolbingo - I poolområdet med fina priser. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Cirkelträning - Ett pulshöjande och kostnadsfritt träningspass för incheckade gäster. Ingen föranmälan krävs.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning i Poolområdet - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning i Poolområdet - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Förbokas i receptionen.
Trubadurkväll på Strandkanten - Med Marcus Bohm.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning i Poolområdet - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Måndag 23 juni 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00 - 16.00
14.00
17.00
Hela dagen
Hela dagen

Tisdag 24 juni 
9.00 - 10.00
9,00 - 10.00 
9.00 - 10.00
10.00
14.00
Hela dagen
Hela dagen

Onsdag 25 juni 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00 - 16.00
14.00
19.30
Hela dagen
Hela dagen

Torsdag 26 juni 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
9.00 - 10.00
14.00
16.00
17.00
Hela dagen
Hela dagen

Fredag 27 juni 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00 - 16.00
14.00
Hela dagen
Hela dagen

Lördag 28 juni 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
14.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Söndag 29 juni 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00
Hela dagen
Hela dagen

Skanna mig 
för att visa 

aktivitetskalendern 
på hemsidan.



Veckans aktiViteter V.27
Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Ponnyridning - 60 kr per person och tur. Kan betalas kontant eller med Swish.
Cirkelträning - Ett pulshöjande och kostnadsfritt träningspass för incheckade gäster. Ingen föranmälan krävs.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Yoga - Vid sandstranden. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Klättervägg - Förboka senast kl. 9 samma dag. Högst 20 personer. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen. 
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Yoga - Vid sandstranden. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Ponnyridning - 60 kr per person och tur. Kan betalas kontant eller med Swish.
Poolbingo - I poolområdet med fina priser. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Cirkelträning - Ett pulshöjande och kostnadsfritt träningspass för incheckade gäster. Ingen föranmälan krävs.
Piratshow - Kapten Sparrow bjuder in till en interaktiv piratshow i Glaspaviljongen för unga pirater och sjörövare.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person.
Trubadurkväll på Glaspaviljongen - Med Henke Strömberg.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Måndag 30 juni 
8.45 - 9.30
9.00 - 10.00 
9.30 - 10.00
14.00 - 16.00
14.00
16.00
17.00
Hela dagen
Hela dagen

Tisdag 1 juli 
9.00 - 10.00 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00
10.00
14.00
Hela dagen
Hela dagen

Onsdag 2 juli 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00
14.00 - 16.00
Hela dagen
Hela dagen

Torsdag 3 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
9.00 - 10.00 
14.00
16.00
16.00
17.00
19.00
Hela dagen
Hela dagen

Fredag 4 juli 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00
14.00 - 16.00
Hela dagen
Hela dagen

Lördag 5 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
14.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Söndag 6 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00
Hela dagen
Hela dagen

Skanna mig 
för att visa 

aktivitetskalendern 
på hemsidan.



Veckans aktiViteter V.28
Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Cirkelträning - Ett pulshöjande och kostnadsfritt träningspass för incheckade gäster. Ingen föranmälan krävs.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Yoga - Vid sandstranden. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Klättervägg - Förboka senast kl. 9 samma dag. Högst 20 personer. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Ponnyridning - 60 kr per person och tur. Kan betalas kontant eller med Swish.
Skärgårdsbåtarna - Ta en härlig båttur ut i skärgården. För avgångstider se hafsten.se/evenemang/skargardsbatarna.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Clownen Max - Vår kära Clown underhåller med en rolig show vid hoppkudden.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
Musik Quiz på Strandkanten - Med Diana.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Yoga - Vid sandstranden. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Poolbingo - I poolområdet med fina priser. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Ponnyridning - 60 kr per person och tur. Kan betalas kontant eller med Swish.
Cirkelträning - Ett pulshöjande och kostnadsfritt träningspass för incheckade gäster. Ingen föranmälan krävs.
Piratshow - Kapten Sparrow bjuder in till en interaktiv piratshow i Glaspaviljongen för unga pirater och sjörövare.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
Trubadurkväll i Glaspaviljongen - Med Jessica.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Förbokas i receptionen.
Trubadurkväll på Strandkanten - Med Marcus Bohm.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Måndag 7 juli 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00 - 16.00
14.00
17.00
Hela dagen
Hela dagen

Tisdag 8 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
9.00 - 10.00
10.00
14.00
16.00
Flera tider
Hela dagen
Hela dagen

Onsdag 9 juli 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
11.00
14.00
14.00 - 16.00
19.30
Hela dagen
Hela dagen

Torsdag 10 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
9.00 - 10.00 
14.00
16.00
16.00
17.00
19.00
Hela dagen
Hela dagen

Fredag 11 juli 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00
14.00 - 16.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Lördag 12 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
14.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Söndag 13 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00
Hela dagen 
Hela dagen

Skanna mig 
för att visa 

aktivitetskalendern 
på hemsidan.



Veckans aktiViteter V.29
Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn. 
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Cirkelträning - Ett pulshöjande och kostnadsfritt träningspass för incheckade gäster. Ingen föranmälan krävs.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Yoga - Vid sandstranden. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Klättervägg - Förboka senast kl. 9 samma dag. Högst 20 personer. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Ponnyridning - 60 kr per person och tur. Kan betalas kontant eller med Swish.
Trolleriskola - Lär dig att trolla med Mr. Berger och Gycklaren Ann i Glaspaviljongen. 
Skärgårdsbåtarna - Ta en härlig båttur ut i skärgården. För avgångstider se hafsten.se/evenemang/skargardsbatarna.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Vattengympa - Ingen föranmälan krävs.  Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
Musik Quiz på Strandkanten - Med Diana.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Yoga - Vid sandstranden. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Ponnyridning - 60 kr per person och tur. Kan betalas kontant eller med Swish.
Poolbingo - I poolområdet med fina priser. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Cirkelträning - Ett pulshöjande och kostnadsfritt träningspass för incheckade gäster. Ingen föranmälan krävs.
Piratshow - Kapten Sparrow bjuder in till en interaktiv piratshow i Glaspaviljongen för unga pirater och sjörövare.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Vattengympa - Ingen föranmälan krävs.  Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn. 
Trubadurkväll i Glaspaviljongen - Med Stefan Axfjord.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Förbokas i receptionen.
Trubadurkväll på Strandkanten - Med Marcus Bohm.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Måndag 14 juli 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00 - 16.00
14.00
17.00
Hela dagen
Hela dagen

Tisdag 15 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
9.00 - 10.00
10.00
14.00
16.00
19.00
Flera tider
Hela dagen
Hela dagen

Onsdag 16 juli 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00
14.00 - 16.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Torsdag 17 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
9.00 - 10.00 
14.00
16.00
16.00
17.00
19.00
Hela dagen
Hela dagen

Fredag 18 juli 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00
14.00 - 16.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Lördag 19 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
14.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Söndag 20 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00
Hela dagen
Hela dagen

Skanna mig 
för att visa 

aktivitetskalendern 
på hemsidan.



Veckans aktiViteter V.30
Vattengympa - Ingen föranmälan krävs.  Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs.  Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Clownen Max - Vår kära Clown underhåller med en rolig show vid hoppkudden.
Cirkelträning - Ett pulshöjande och kostnadsfritt träningspass för incheckade gäster. Ingen föranmälan krävs.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Yoga - Vid sandstranden. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs.  Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Klättervägg - Förboka senast kl. 9 samma dag. Högst 20 personer. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Ponnyridning - 60 kr per person och tur. Kan betalas kontant eller med Swish.
Skärgårdsbåtarna - Ta en härlig båttur ut i skärgården. För avgångstider se hafsten.se/evenemang/skargardsbatarna.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Vattengympa - Ingen föranmälan krävs.  Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs.  Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
Musik Quiz på Strandkanten - Med Diana.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Yoga - Vid sandstranden. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs.  Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Poolbingo - I poolområdet med fina priser. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Ponnyridning - 60 kr per person och tur. Kan betalas kontant eller med Swish.
Cirkelträning - Ett pulshöjande och kostnadsfritt träningspass för incheckade gäster. Ingen föranmälan krävs.
Piratshow - Kapten Sparrow bjuder in till en interaktiv piratshow i Glaspaviljongen för unga pirater och sjörövare.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Vattengympa - Ingen föranmälan krävs.  Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs.  Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
Trubadurkväll på Strandkanten - Med Elin Johansson.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs.  Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Förbokas i receptionen.
Trubadurkväll i Glaspaviljongen - Med Sören Hjalmarsson.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs.  Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Måndag 21 juli 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00 - 16.00
14.00
15.00
17.00
Hela dagen
Hela dagen

Tisdag 22 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
9.00 - 10.00
10.00
14.00
16.00
Flera tider
Hela dagen
Hela dagen

Onsdag 23 juli 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00
14.00 - 16.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Torsdag 24 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
9.00 - 10.00 
14.00
16.00
16.00
17.00
19.00
Hela dagen
Hela dagen

Fredag 25 juli 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00
14.00 - 16.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Lördag 26 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
14.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Söndag 27 juli
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00
Hela dagen
Hela dagen

Skanna mig 
för att visa 

aktivitetskalendern 
på hemsidan.



Veckans aktiViteter V.31
Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Cirkelträning - Ett pulshöjande och kostnadsfritt träningspass för incheckade gäster. Ingen föranmälan krävs.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Yoga - Vid sandstranden. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Klättervägg - Förboka senast kl. 9 samma dag. Högst 20 personer. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Ponnyridning - 60 kr per person och tur. Kan betalas kontant eller med Swish.
Trolleriskola - Lär dig att trolla med Mr. Berger och Gycklaren Ann i Glaspaviljongen.
Skärgårdsbåtarna - Ta en härlig båttur ut i skärgården. För avgångstider se hafsten.se/evenemang/skargardsbatarna.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
Musik Quiz på Strandkanten - Med Diana.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Yoga - Vid sandstranden. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Poolbingo - I poolområdet med fina priser. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Cirkelträning - Ett pulshöjande och kostnadsfritt träningspass för incheckade gäster. Ingen föranmälan krävs.
Piratshow - Kapten Sparrow bjuder in till en interaktiv piratshow i Glaspaviljongen för unga pirater och sjörövare.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
Schlagerkväll på Strandkanten - Med Diana.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Förbokas i receptionen.
Trubadurkväll i Glaspaviljongen - Med Sebbe Olsson.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Måndag 28 juli 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00 - 16.00
14.00
17.00
Hela dagen
Hela dagen

Tisdag 29 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
9.00 - 10.00
10.00
14.00
16.00
19.00
Flera tider
Hela dagen
Hela dagen

Onsdag 30 juli 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00
14.00 - 16.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Torsdag 31 juli 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
9.00 - 10.00 
14.00
16.00
17.00
19.00
Hela dagen
Hela dagen

Fredag 1 augusti 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00
14.00 - 16.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Lördag 2 augusti 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
14.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Söndag 3 augusti
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00
Hela dagen
Hela dagen

Skanna mig 
för att visa 

aktivitetskalendern 
på hemsidan.



Veckans aktiViteter V.32
Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
Cirkelträning - Ett pulshöjande och kostnadsfritt träningspass för incheckade gäster. Ingen föranmälan krävs.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Yoga - Vid sandstranden. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Klättervägg - Förboka senast kl. 9 samma dag. Högst 20 personer. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Skärgårdsbåtarna - Ta en härlig båttur ut i skärgården. För avgångstider se hafsten.se/evenemang/skargardsbatarna.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
Musik Quiz på Strandkanten - Med Diana.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Yoga - Vid sandstranden. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Poolbingo - I poolområdet med fina priser. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Cirkelträning - Ett pulshöjande och kostnadsfritt träningspass för incheckade gäster. Ingen föranmälan krävs.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Vattengympa - Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Älgen Swens Barnklubb - Barnaktiviteter 4 - 9 år. Samling vid lekstugan. Föranmälan i receptionen och max 20 barn.
Trubadurkväll i Glaspaviljongen - Med Peder Oskarsson.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Förbokas i receptionen.
Trubadurkväll på Strandkanten - Med David Nilsson & The Bon.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Måndag 4 augusti 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00
14.00 - 16.00
17.00
Hela dagen
Hela dagen

Tisdag 5 augusti 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
9.00 - 10.00
10.00
14.00
Flera tider
Hela dagen
Hela dagen

Onsdag 6 augusti 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00
14.00 - 16.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Torsdag 7 augusti 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
9.00 - 10.00 
14.00
16.00
17.00
Hela dagen
Hela dagen

Fredag 8 augusti 
8.45 - 9.30 
9.00 - 10.00
9.30 - 10.00
14.00
14.00 - 16.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Lördag 9 augusti 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
14.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Söndag 10 augusti
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00
Hela dagen 
Hela dagen

Skanna mig 
för att visa 

aktivitetskalendern 
på hemsidan.



Veckans aktiViteter V.33

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Klättervägg - Förboka senast kl. 9 samma dag. Högst 20 personer. Kostnadsfritt för incheckade gäster.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Sommarlov - Barnprogrammet Sommarlov visas i glaspaviljongen i poolområdet. För incheckade gäster.
Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Förbokas i receptionen.
Trubadurkväll i Glaspaviljongen - Med Sven-Åke.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.
Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.
Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Måndag 11 augusti 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00
14.00
Hela dagen
Hela dagen

Tisdag 12 augusti 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00
10.00
14.00
Hela dagen
Hela dagen

Onsdag 13 augusti 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00
14.00
Hela dagen
Hela dagen

Torsdag 14 augusti 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00 
14.00
Hela dagen
Hela dagen

Fredag 15 augusti 
9.00 - 10.00
9.00 - 10.00
14.00
Hela dagen
Hela dagen

Lördag 16 augusti 
9.00 - 10.00 
14.00
19.30 - 22.30
Hela dagen
Hela dagen

Söndag 17 augusti
9.00 - 10.00
Hela dagen 
Hela dagen

Skanna mig 
för att visa 

aktivitetskalendern 
på hemsidan.



Veckans aktiViteter V.34

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.

FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. 

Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.

Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.

Klättervägg - Förboka senast kl. 9 samma dag. Högst 20 personer. Kostnadsfritt för incheckade gäster.

FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.

Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.

Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.

FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.

Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.

Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.

FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. 

Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.

Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.

FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.

Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.

Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.

FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Förbokas i receptionen.

Trubadurkväll på Strandkanten - Med Raddis.

Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.

Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.

Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.

Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Måndag 18 augusti 

9.00 - 10.00

14.00

Hela dagen

Hela dagen

Tisdag 19 augusti 

9.00 - 10.00

10.00

14.00

Hela dagen

Hela dagen

Onsdag 20 augusti 

9.00 - 10.00

14.00

Hela dagen

Hela dagen

Torsdag 21 augusti 

9.00 - 10.00 

14.00

Hela dagen

Hela dagen

Fredag 22 augusti 

9.00 - 10.00

14.00

Hela dagen

Hela dagen

Lördag 23 augusti 

9.00 - 10.00 

14.00

19.30 - 22.30

Hela dagen

Hela dagen

Söndag 24 augusti

9.00 - 10.00

Hela dagen 

Hela dagen

Skanna mig 
för att visa 

aktivitetskalendern 
på hemsidan.



Veckans aktiViteter V.35

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.

FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. 

Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.

Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.

FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.

Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.

Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.

FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.

Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.

Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.

FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.

Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.

Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.

FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Minst 4 personer per tillfälle. Förbokas i receptionen.

Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.

Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.

FlyingFox Zipline - 500 kr per tur och person. Förbokas i receptionen.

Trubadurkväll i Glaspaviljongen - Med Henke Strömberg.

Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.

Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Motionssimning - För vuxna. Ingen föranmälan krävs. Kostnadsfritt med giltig poolentré.

Höghöjdsbana - För priser, tider och bokning besök hafsten.se/hoghojdsbana.

Padelbana - För priser, tider och bokning ladda ner appen Matchi eller besök hafsten.se/padelbana.

Måndag 25 augusti 

9.00 - 10.00

14.00

Hela dagen

Hela dagen

Tisdag 26 augusti 

9.00 - 10.00

14.00

Hela dagen

Hela dagen

Onsdag 27 augusti 

9.00 - 10.00

14.00

Hela dagen

Hela dagen

Torsdag 28 augusti 

9.00 - 10.00 

14.00

Hela dagen

Hela dagen

Fredag 29 augusti 

9.00 - 10.00

14.00

Hela dagen

Hela dagen

Lördag 30 augusti 

9.00 - 10.00 

14.00

19.30 - 22.30

Hela dagen

Hela dagen

Söndag 31 augusti

9.00 - 10.00

Hela dagen 

Hela dagen

Skanna mig 
för att visa 

aktivitetskalendern 
på hemsidan.


